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Schöpferische Kraft 
Krisen, schlechte Nachrichten und düstere Aus-

sichten prägen derzeit unseren Blick auf die 

Welt. Überwunden geglaubte Menschenbilder 

oder Mechanismen gewinnen wieder an Boden, 

wie die Macht des Stärkeren statt der Kraft des 

besseren Arguments. Vor dieser Seite der Wirk-

lichkeit dürfen sich die Augen nicht verschließen. 

Doch die permanente Blickrichtung allein auf die 

Bedrohung führt in die Erschöpfung. Und das 

Erleben von Angst und Ohnmacht endet nicht 

selten in Resignation oder im Ruf nach einer 

starken, ordnenden Hand. 

Was haben wir dem entgegenzusetzen? 

Gerade in schwierigen Zeiten ist es oft entschei-

dend, dass wir das Ganze im Blick behalten. Dass 

wir neben den übermächtig erscheinenden, 

zerstörerischen Dynamiken das Konstruktive und 

Lebensfördernde nicht aus dem Blick verlieren, 

den Zugang zu Zuversicht, Hoffnung, Mut und 

Tatkraft behalten. Das gilt für therapeutische 

und beratende Situationen wie für gesellschaft-

liche Prozesse. 

Wie aber erschließen wir die kreativen Poten-

tiale in uns? Wo tun sich neue Lösungen auf? 

Wie lässt sich Zugang finden zu einer schöp-

ferischen Kraft, die tatsächlich etwas bewirken 

und verändern kann, statt in Erschöpfung zu 

geraten? Als innere Wachheit für die eigenen 

Möglichkeiten, als Fähigkeit zur Resilienz und 

als Gegenkraft zur Resignation.

Diese Fragen stellen sich derzeit in individuellen 

wie in gesellschaftlichen Dimensionen. Auf der 

Herbsttagung der IGT wollen wir uns einer ganz-

heitlichen Perspektive darauf annähern, inter-

disziplinär und aus den unterschiedlichen Blick-

winkeln der Tiefenpsychologie, der Theologie, 

der Soziologie, der Kunst und der Philosophie. 

Als Zugänge zum Thema bietet die Tagung über 

fünf Tage vielfältige Formate an, mit Vorträgen 

und Diskussionen in Groß- und Kleingruppen, 

aber auch in zahlreichen Seminaren mit einer 

breiten Palette von theoretischen Vertiefungen 

bis zu Selbsterfahrungsmöglichkeiten. 

Wir hoffen, damit Ihre Neugier auf die „Schöp-

ferische Kraft“ zu wecken, und freuen uns auf 

gemeinsame Begegnungen im Lindauer Herbst.

Ihr IGT-Vorstand 

Konstantin Rößler, Ursula Brasch,  

Christa Futscher-Wolber

Für unsere Tagung konnten wir 
bisher u. a. folgende ReferentInnen 
und SeminarleiterInnen gewinnen: 

•  �Christa Henzler 
Psychologische Psychotherapeutin, 
Lehranalytikerin und Supervisorin

•  ��Gideon Horowitz 
Märchenerzähler und Psychologi-
scher Psychotherapeut, Jung’scher 
Analytiker

•  �Prof. Dr. Verena Kast 
Emeritierte Professorin an der 
Universität Zürich, Dozentin und 
Lehranalytikerin

•  �Prof. Dr. Dr. Karl-Josef Kuschel 
Universitätsprofessor für Theologie 
an der Universität Tübingen

•  �Prof. Dr. Dr. Ingrid Riedel 
Lehranalytikerin und Supervisorin

•  �Prof. Dr. Ralf T. Vogel 
Professor an der HfBK Dresden, 
Dozent, Lehranalytiker und Supervisor

01.–05. November 2026 in Lindau (Bodensee) 
und online
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